
Kategori Nr. Alder Grad Køn Kata
Kata 1D 15 - 18 år 10 - 8 Kyu Damer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 2D 19 - 30 år 10 - 8 Kyu Damer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 3D 31 - 40 år 10 - 8 Kyu Damer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 4D 41 - 60 år 10 - 8 Kyu Damer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 5D 15 - 18 år 7 - 4 Kyu Damer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 6D 19 - 30 år 7 - 4 Kyu Damer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 7D 31 - 40 år 7 - 4 Kyu Damer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 8D 41 - 60 år 7 - 4 Kyu Damer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 9D 15 - 18 år 3 - 1 Kyu Damer Shodan - Tekki Shodan
Kata 10D 19 - 30 år 3 - 1 Kyu Damer Shodan - Tekki Shodan
Kata 11D 31 - 40 år 3 - 1 Kyu Damer Shodan - Tekki Shodan
Kata 12D 41 - 60 år 3 - 1 Kyu Damer Shodan - Tekki Shodan

Kata 1H 15 - 18 år 10 - 8 Kyu Herrer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 2H 19 - 30 år 10 - 8 Kyu Herrer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 3H 31 - 40 år 10 - 8 Kyu Herrer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 4H 41 - 60 år 10 - 8 Kyu Herrer taikyoko shodan - Heian Nidan
Kata 5H 15 - 18 år 7 - 4 Kyu Herrer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 6H 19 - 30 år 7 - 4 Kyu Herrer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 7H 31 - 40 år 7 - 4 Kyu Herrer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 8H 41 - 60 år 7 - 4 Kyu Herrer Heian Shodan - Heian Godan
Kata 9H 15 - 18 år 3 - 1 Kyu Herrer Shodan - Tekki Shodan
Kata 10H 19 - 30 år 3 - 1 Kyu Herrer Shodan - Tekki Shodan
Kata 11H 31 - 40 år 3 - 1 Kyu Herrer Shodan - Tekki Shodan
Kata 12H 41 - 60 år 3 - 1 Kyu Herrer Shodan - Tekki Shodan

Fri Kata: heian,tekki shodan, bassai dai, enpi, kanku dai og Jion
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Kategorier Kyu Cup

Finale
   Fri Kata: Taikyoko Shodan - Heian Godan
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   Fri Kata: Taikyoko Shodan - Heian Godan
   Fri Kata: Taikyoko Shodan - Heian Godan



Kategori Nr. Alder Grad Køn Kumite
Kumite 1D 15 - 18 år 10 - 8 Kyu Damer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 2D 19 - 30 år 10 - 8 Kyu Damer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 3D 31 - 40 år 10 - 8 Kyu Damer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 4D 41 - 60 år 10 - 8 Kyu Damer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 5D 15 - 18 år 7 - 4 Kyu Damer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 6D 19 - 30 år 7 - 4 Kyu Damer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 7D 31 - 40 år 7 - 4 Kyu Damer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 8D 41 - 60 år 7 - 4 Kyu Damer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 9D 15 - 18 år 3 - 1 Kyu Damer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 10D 19 - 30 år 3 - 1 Kyu Damer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 11D 31 - 40 år 3 - 1 Kyu Damer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 12D 41 - 60 år 3 - 1 Kyu Damer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)

Kumite 1H 15 - 18 år 10 - 8 Kyu Herrer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 2H 19 - 30 år 10 - 8 Kyu Herrer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 3H 31 - 40 år 10 - 8 Kyu Herrer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 4H 41 - 60 år 10 - 8 Kyu Herrer Gohon(jodan-chudan) 
Kumite 5H 15 - 18 år 7 - 4 Kyu Herrer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 6H 19 - 30 år 7 - 4 Kyu Herrer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 7H 31 - 40 år 7 - 4 Kyu Herrer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 8H 41 - 60 år 7 - 4 Kyu Herrer Jiyu Ippon Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 9H 15 - 18 år 3 - 1 Kyu Herrer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 10H 19 - 30 år 3 - 1 Kyu Herrer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 11H 31 - 40 år 3 - 1 Kyu Herrer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
Kumite 12H 41 - 60 år 3 - 1 Kyu Herrer Jiyu Kumite (Jodan, Chudan & Meageri)
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